Seznam zakazanych latek 2006

Souhrn hlavnich zmén
LATKY A METODY ZAKAZANE STALE (PRI SOUTEZI | MIMO SOUTEZ)
S1. Anabolické ster oidy
Nazvoslovi latek zastoupenych v tomto seznamu prikladi je staveno nasledovng:

u létek, které maji nepatentovany mezinarodni ndzev (INN) se uvadi pouze tento nazev
pouze pokud je béZn¢ uzivany nazev l&tky zndamejsi nez INN, bézné uzZivany nézev je
uvedeny v zavorkach

pokud neni znamy INN, pouZije se béZzn¢ uzivany nazev, doplnény v zavorkéch
nézvos ovim Mezinarodni unie pro cistou a aplikovanou chemii (IUPAC).

1.a. Exogenni anabolické steroidy

Desoxymetyltestosteron (novy synteticky steroid), metasteron, prostanozol a metyl-1-
testosteron byly pridany na seznam piiklada.

1.b. Endogenni anabolické steroidy

Vysvétlivka v oddile 1b: ,,Endogenni AAS* byla preformulovana a rozSitena za uc¢elem
dalSiho objasnéni postupt a/nebo testt pii zjisténi pozitivniho laboratorniho ndlezu u této
podskupiny anabolickych androgennich steroidia nebo zvySeného pomeéru T/E.

Odstavec, ktery byl diive uvedeny ve vysvétlujici zpravé k Seznamu zakézanych latek 2005,
byl nyni piidan pro objasnéni postupti ndslednych Setieni pii zjisténi pozitivniho laboratorniho
nalezu velmi nizké koncentrace boldenonu.

Je také upresnéno, jak popisuje vysvétlujici zprava Seznamu zakézanych latek 2005, Ze
pozitivni laboratorni ndlez pro 19-norandrosteron zjistény laboratoii je dostatecnym dikazem
a nejsou vyZadovana dalSi nésledna Setieni.

Jiné anabolické latky:

Tibolon, synteticky steroid s anabolickymi vlastnostmi, ktery se pouziva k |éceni
postmenopauza nich symptomu, byl pridan do seznamu piikladu.

S2. Hormony a p¥ibuzné latky

Statut lidského choriogonadotropinu (hCG) a luteiniza¢niho hormonu (LH) se zmeénil a obé
latky jsou nyni zakazany pouze u muzi. Navzdory védeckym odavodnénim pro zakaz téchto
l&tek i u Zen, vedly zkuSenosti béhem roku 2005 v nékterych piipadech k ndlezu zvySenych
hladin hCG zptasobenych fyziologickym (téhotenstvi) nebo patologickym stavem s moznymi
psychologickymi nebo socidnimi nasledky pro sportovce, navic jsou problémy pri
rozeznévéni téchto pripadu v laboratornich podminkéach od pripadi zneuziti dopingu.



Odstavec zduraziujici detekci exogennich latek pii pouZiti spolehlivé metody byl piidan, aby
byl v souladu s odstavcem o endogennich |atkach oddilu 1b.

Mnozné ¢islo bylo doplnéno u ,,insulinu podobného ristového faktoru®, jelikoZ je jich vic nez
jeden.

S3. Beta 2-Agonisté

V¢éta , Jgjich uzivani vyZzaduje terapeutickou vyjimku“ v prvnim odstavci byla odstranéna
jelikoZ se vztahuje ke viem latkam na Seznamu a je povaZzovana za nadbyte¢nou.

Zminka o jednotlivych diagnozéch pro uzivani beta-2-agonistti inhalaci byla odstranéna za
ucelem shody s oddilem 8 Standardu pro terapeutické vyjimky a prednost se dava odbornému
rozhodnuti |ékate podle zdravotniho stavu, na zakladé kterého musi byt tyto |éky predepsany.
Posledni odstavec této sekce je nepatrné pozménén pro zduraznéni, Ze koncentrace
salbutamolu vySSi nez 1000 ng/ml je povaZzovana za pozitivni ndlez bez ohledu na udéleni
jakékoliv formy terapeutické vyjimky.

S5. Diuretika

Véta ,Diuretika a ostatni maskovaci |&ky jsou zakézany“ byla odstranéna jelikoZz je
povaZzovana za nadbyte¢nou vzhledem ke zbyvajici ¢asti odstavce.

Ujasnilo se, Ze drosperinon, progestativ s mirnymi diuretickymi U¢inky, neni zakéazany (jak
uvadi vysvétlujici zprdvak Seznamu zakazanych |atek 2005).

M 1. ZvySovani pirenosu kysliku

Véta ,,...pro jiny neZz lékarsky ucel“ je odstranéna z konce odstavce ,a‘ protoZze je
povaZzovana za zbyte¢nou a nejednoznac¢nou.

M 2. Chemické a fyzikalni manipulace

Tento oddil je rozdélen do 2 odlisnych podkategorii, aby se zabranilo ztotoZnovani
podvodnych metod uzivanych béhem odbéru vzorku a nitrozilni infuze.

LATKY A METODY UZIVANE PRI SOUTEZI
S6. Stimulancia

Adrenalin, ktery byl diive uveden pouze jako piiklad v poznamce je nyni uveden na seznamu
stimulancii.

Neéktera stimulancia, ktera jsou povaZovana za zakédzand, ae nebyla drive uvedena jako
piiklady v Seznamu 2004 a 2005, jsou pro objasnéni znovu uvedena na seznamu prikladi.
Proto cropropamid, crotetamid, etamivan, heptaminol, isomethepten a izomery
metylamfetaminu (levmetamfetamin, metamfetamin (D-), p-metylamfetamin, ortetamin,
fenprometamin, propylhexedrin) jsou znovu uvedeny jako piiklady.



Nové piiklady stimulancii byly piidany na zékladé chemické struktury nebo biologickych
acinka: cyklazodon, fenbutrazat, meklofenoxét, norfenefrin, oktopamin, oxilofrin, pentetrazol
asibutramin.

Mnoho novych stimulancii, piidanych do tohoto oddilu, jsou také specifické latky, jak uvadi
piisludny oddil.

$9. Glukokortikoster oidy

Lokalni ptipravky na udni, nosni, Ustni a o¢ni nemoci uz dée nevyzaduji udéleni terapeutické
vyjimky vzhledem k jejich Sirokému |ékarskému pouZiti a chybéjicimu dopingovému Ucinku
pii téchto zpusobech podavéni.

LATKY ZAKAZANE V URCITYCH SPORTECH
P1. Alkohol

FIS pozéadala o odstranéni ze seznamu mezinarodnich federaci testujicich na alkohol.
Vodni motorismus (UIM) byl piidan s prahovou hodnotou 0.30 g/l.

Mezinarodni paralympijsky vybor (IPC) byl piidan pro lukostrelbu a petangue.

FIM pozadala o zménu prahové hodnoty z 0.00 g/l na0.01 g/l.

P2. Beta blokatory

FINA pozédala o zruSeni zékazu.
IPC byl piidan pro lukostielbu, stielbu a petangue.
Seznam disciplin FIS, kde jsou beta-blokatory zakazany, byl rozSiten.

SPECIFICKE LATKY

Nasledujici stimulancia z oddilu S6. byla piidana: katin, kropropamid, krotetamid, etamivan,
famprofazon, heptaminol, isomethepten, meklofenoxa, p-metylamfetamin, niketamid,
norfenefrin, oktopamin, ortetamin, oxilofrin, fenprometamin, propylhexedrin, selegilin a
sibutramin.

MONITOROVACI PROGRAM

Nasledujici stimulancia z oddilu S6. budou monitorovana mimo soutéZ: adrafinil, adrenalin,
amfepramon, amifenazol, amfetamin, amfetaminil, benzfetamin, bromantan, karfedon,
clonbenzorex, kokain, cyklazodon, dimetylamfetamin, etylamfetamin, etilefrin, fenbutrazét,
fenkamfamin, fenkamin, fenetylin, fenfluramin, fenproporex, furfenorex, mefenorex,
mefentermin, mesokarb, metamfetamin (D-), metyl enedioxyamfetamin,
metylenedioxymetamfetamin, metylfenidat, modafinil, norfenfluramin,
parahydroxyamfetamin, pemolin, pentetrazol, fendimetrazin, fenmetrazin, fentermin,
prolintan, strychnin.

Monitorovaci program pro latky pii soutéZi zastane stejny jako v roce 2005 s doporucenim k
rozSireni poc¢tu laboratoti Ucastnicich se tohoto programu s Ucelem lepSiho monitoringu
nekterych trenda pozorovanych u nékterych latek.






