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Rada reprezentace CSKe

CESKY SVAZ KARATE

IC: 005 40 897, Tel. +420 608 805 405

Nad KaplicCkou 3378/17, Praha 10, 100 00

Bankovni spojeni: 1750206504 / 0600

E-mail: national.team@czechkarate.cz

Internet: www.czechkarate.cz

Predbézny plan pripravy na ME seniord v Gaziantep 2022 a soutéZe ve sledovani

22.01.2022

28.01.2022 - 30.01.2022
05.02.2022 - 06.02.2022
18.02.2022 - 20.02.2022
26.02.2022

17.03.2022 - 20.03.2022
25.03.2022

02.04.2022

16.04.2022

22.04.2022 - 24.04.2022
nebo

23.04.2022 - 24.04.2022
13.05.2022 - 15.05.2022
13.05.2022 - 15.05.2022
25.05.2022 - 29.05.2022

28.05.2022

10.06.2022 - 12.06.2022
16.07.2022 - 22.07.2022
22.08.2022 - 27.08.2022
01.09.2022 - 04.09.2022
17.09.2022 - 18.09.2022
23.09.2022 - 25.09.2022
Zari 2022

30.09.2022 - 02.10.2022
Rijen 2022

Rijen 2022

11.11:2022 - 13.11.2022
07.12.2022

pro soutézni disciplinu - kata

Kontrolni video 1

Série A - Spanélsko

Soustfedéni reprezentace Ceské Budejovice
PL Dubai

Kontrolni video 2

Soustredéni reprezentace IT - oteviené

VC Bratislava

Kontrolni video 3

Kontrolni video 4

PL Lisbona - Portugalsko

Italia Open

PL Rabat

Soustredéni reprezentace (NP Pardubice)
Mistrovstvi Evropy senior(, Turecko

Eurocup 2022 Zell am See
Série A - Cairo
Reprezentacni soustfedéni, Orlik
Soustredéni IT

PL Baku

25TH Budapest open

Serie A Chile

Soustredéni

PL Moskva

Polish Open

Soustredéni

Serie A - Cina

Venice Cup

Vybér a nominace

Povinné turnaje pro nominaci na MES Turecko:

o

28.01.2022 - 30.01.2022
10.02.2022 - 13.02.2022
25.03.2022

21.04.2022 - 24.04.2022
nebo

23.04.2022 - 24.04.2022

Série A - Spanélsko (Augustinova, Ondrouskova, Tamborlani)
PL Dubai (MiSkova, Ondrouskova, Augustinova)

VC Bratislava

PL Lisbona - Portugalsko (MiSkova, Ondrouskova, Augustinova)

Italia Open

Vypracoval: Ing. Richard RdzZicka, Ing. Miroslava VaSekova




